
 

 
Nieuwsbrief januari/februari 2008 
Voor alle locaties van Logopediepraktijk Marjoleine Huitema 

 
Onze nieuwsbrief verschijnt twee keer per jaar en is bedoeld voor klanten, verwijzers en andere 
betrokkenen. 
 
Stemklachten leerkrachten 

Een leerkracht vergt net zoveel van zijn 
strottenhoofd als Ruud van Nistelrooij van zijn 
knieën. Met een groot verschil: Ruud wordt 
medisch begeleid, terwijl een leerkracht pas bij 
een arts terechtkomt als de stem het heeft 
begeven. Sterker nog, op de lerarenopleiding 
word je nauwelijks voorbereid op een carrière 
als beroepsspreker. Geen wonder dat een 
kwart van de leerkrachten zich regelmatig ziek 
meldt vanwege stemproblemen. 
 

 
Lesgeven is topsport voor de stem! 

 
Onderzoek 
Onderzoeksresultaten van logopedist Piet 
Kooijman van het UMC St. Radboud in 
Nijmegen tonen aan dat het beroep van 
leerkracht een risicoberoep is. Van de 
tweeduizend onderzochte leerkrachten geeft 
meer dan de helft aan stemklachten te 
hebben. De cijfers zijn ernstiger dan bij acteurs 
en andere spreekberoepen. 
 
Logopedische behandeling 
In iedere vestiging van Logopediepraktijk 
Marjoleine Huitema kunnen beroepssprekers 
met stemklachten terecht. Er wordt 
bijvoorbeeld gewerkt aan houding, ademsteun, 
spreektempo, articulatie, ontspanning en 
stemhygiëne. 
 
Kosten logopedische behandeling 
De kosten van de logopedische behandeling 
worden 100% vergoed vanuit de 
basisverzekering. 
 
 
 

 
Verwijzing arts 
Voordat de behandeling kan starten is een 
verwijzing van een arts nodig. 
 

Taalachterstand peuters/kleuters 

Nederlandse onderzoekster Heleen van Agt 
ontdekte dat door peuters en kleuters te 
testen op hun taalkundig vermogen het aantal 
kinderen dat naar het bijzonder onderwijs 
wordt gestuurd verminderd. 
 

 
Goed leren praten begint al in de wieg. 

 
Specialist 
De logopedist is de specialist op het gebied 
van taalproblemen; onderzoek, diagnostisering 
en behandeling.  
 
Logopedische behandeling 
Tijdens onze behandelingen wordt na 
onderzoek spelenderwijs geoefend. We hebben 
genoeg materiaal om kinderen te boeien. 
Ouders/verzorgers zijn bij de behandeling 
aanwezig, zodat ze thuis de oefengangen 
kunnen voortzetten. 
 
Thuis oefenen 
In een door ons geleverde map worden 
wekelijks adviezen en oefeningen 
meegegeven. Ouders krijgen ook praktische 
tips: welke boekjes lees ik voor, hoe doe ik 
dat?, welke spelletjes zijn geschikt voor mijn 
kind?, hoe breid ik de woordenschat uit tijdens 
het boodschappen doen? Enz. 
 

 



Samen spelen is samen leren. 
 

Kosten logopedische behandeling 
Zie voorzijde 
 
Verwijzing arts 
Zie voorzijde 
 
Frequentie en duur van de behandeling 
De duur en frequentie van de behandeling is 
per kind heel verschillend. Er wordt niet 
behandeld wanneer dit niet strikt noodzakelijk 
is. Soms wordt er besproken dat de logopedist 
vinger aan de pols houdt door controle- 
afspraken. 
 
Contact met verwijzers 
Door middel van verslaglegging en persoonlijk 
contact houden wij andere betrokkenen op de 
hoogte van de ontwikkeling van het kind. 
Ouders/verzorgers wordt tijdens de eerste 
behandeling gevraagd hier schriftelijk 
toestemming voor te geven. 
 
Lezen en spellen 

Een groot percentage van de leerlingen kampt 
met lees- en of spellingsproblemen. 
 
Groep 2 
Een gespecialiseerde logopedist kan met groep 
2 leerlingen die op de leesvoorwaarden 
uitvallen spelenderwijs (b.v. springend op een 
trampoline) de vaardigheden die zo belangrijk 
zijn voor groep 3 trainen. Omdat de ouders bij 
de behandeling aanwezig zijn, kan er 
gemakkelijk thuis worden geoefend. 
 

 
Tijdens het oefenen is een compliment 

belangrijk. 
 
Samen met ouders en leerkracht/IB-er wordt 
bekeken of de behandeling in groep 3 moet 
worden voortgezet. Soms wordt de 
herfstsignalering afgewacht. 
 
Groep 3 t/m 8 
Omdat ons hele team extra geschoold is (en 
wordt) op het gebied van lezen en spellen zijn 
wij in staat kinderen te begeleiden gedurende 
het hele proces van lezen en spellen.  
 

 
Contact met school en ouders 
Er is altijd overleg met de school van het kind, 
zodat we op de hoogte zijn van elkaars 
werkmethode en problemen die er 
gesignaleerd worden samen kunnen oplossen. 
Ouders zijn aanwezig bij de behandelingen, 
zodat zij weten hoe ze thuis kunnen oefenen. 
 
Pre verbale logopedie 

Op elke locatie kunnen baby’s en jonge 
kinderen met eet- en drinkproblemen worden 
behandeld. U kunt dan o.a. denken aan: 

• Moeizaam drinken uit fles/borst 
• Moeizaam overgaan op vast voedsel 
• Moeizaam kauwen op brood 
• Geen stukjes willen eten. 

 
Wanneer noodzakelijk komen wij voor de 
behandeling bij u aan huis. 
 
Kosten logopedische behandeling 
Zie voorzijde  
 
Verwijzing arts 
Zie voorzijde 
 
Afmeldingen 

Afmelden tenminste 24 uur van te voren. In 
geval van ziekte telefonisch tussen  08.00 en 
08.15 uur bij de behandelend logopedist. 
 
Locaties 

• Rotterdam Zevenkamp  
o 010-4551677 

• Rotterdam Nesselande 
o 06-16148850 

• Rotterdam Schiebroek 
o 010-2780213 

• Pijnacker 
o 015-3698234 

• Hardenberg 
o 06-41249882 

 

Internet 

Voor meer informatie over de locaties en de 
medewerkers verwijzen wij u naar onze 
website www.lctb.nl  
 
Telefonisch contact 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen 
met Marjoleine Huitema  
(06-41249882) of Jerry Geijp  
(06-43032053). 
 
Volgende nieuwsbrief 

De volgende nieuwsbrief zal in  
juni-juli 2008 verschijnen. 


